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Bénh nhiém trung cé lién quan dén cham séc sirc khée la gi?

Pay la mot can bénh nhiém tring ma ai
cling c6 thé méc phai khi cham séc strc
khoe tai bénh vién. Ho cling ¢co thé bi lay
bénh khi cham séc sirc khoe tai vién
dwéng 130, phdong mé clia bac s, trung
tam y té va tai nha néu ho dwoc cham
s6c & do.

Co6 bao nhiéu ngw®i bi nhiém trung cé lién quan dén cham
s6c swrc khoe?

Khoang 5 trong sé 100 nguwdi tai bénh

WAITING ROOM vién sé& bi nhiém trung c6 lién quan dén
chdm séc strc khde vao bat ci luc nao.
Hau hét cac can bénh nhiém trung nay
déu c6 anh hwéng khéng kéo dai.
Khong ai biét c6 bao nhiéu ngudi tai
vién dwdng lao hoac tai nha riéng bi
nhiém tring cé lién quan dén cham
soc strc khoe.

Tai sao ngwei ta bi nhiém trung khi dwo'c cham séc
strc khée?
' Bi bénh hoac diéu trj co thé khién cho
co ché phong ngw tw nhién ctia ban
(hé mién dich) bi suy yéu trwéc bénh
nhiém tring hon so vé&i binh thwong.
Hau hét moi ngwdi sé& khdng bi nhiém
trung c6 lién quan dén cham séc strc
khée trong khi ho dang duoc diéu tri,
nhwng ciing khéng thé hoan toan loai
bd moi rui ro trong thoi gian cham séc
strc khée. Do 1a vi mbi can bénh hay
tinh trang, tha thuat va déi khi 1a thubc
c6 thé lam gidm co ché phong ngw tw
nhién cta ban trwdc bénh nhiém trung.
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DPau la nhirng loai bénh nhiém trung phd bién nhat trong
bénh vién?

Nhitng loai bénh nhiém tring pho bién nhat trong bénh vién la nhiém tring dwong
tiéu, nhiém trung sau khi phau thuat, nhiém tring da, bénh va tiéu chay.

Nhirng loai vi tring nao gay ra nhiém trung?

Hau hét déu do céc loai vi triing thuong song trong co' thé ching ta gay ra va
thwdng thi kh(“)r]g gay hai cho chung ta. Nhwng chung c6 thé gay nhiém t‘rung (o,
nhirng nguwdi yéu hon so va&i binh thuwdng do bi bénh hoac dang dwgc diéu tri.

Chuyén gi sé xay ra néu téi bi nhiém trung cé lién quan dén
cham séc swrc khoe?

Tuy vao loai nhiém tring ma ban mac phai va sirc khée tdng thé ctia ban. Nhan
vién xa héi va y té dang cham séc cho ban sé trao doi v&i ban vé bién phap cham
soc va diéu tri ma ban can.

Ban co thé:

duwoc dwa vao phong riéng dé& ngan chan
nhiém trang 13y lan cho ngudi khac

can dung thém thubc

dwoc tw van vé nhirng viéc can lam dé
ngan chan nhiém trang lay lan
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Toi c6 thé 1am gi dé ngan chin nhiém trung lay lan khi dén
bénh vién hoac vién dwong lao?

Khéng dén tham ngwdi than hodc ban bé &
bénh vién hoac vién duwdng lao néu ban bj
cam lanh ho&c cdm thay khéng khde.

Néu bi bénh hodac tiéu chay, ban khong nén
tham bénh nhan cho dén 2 ngay sau khi ban
cam thay khée hon.

Rira va sy kho tay trwdc khi dén bénh vién hodc
vién dudng lao, dac biét la sau khi di toilet.

Néu cé gel rira tay & clra phong bénh hoac &
canh giwvdng, hay sir dung trwdc va sau khi
dén tham.

Hay héi nhan vién trwdc khi ban mang thac
an hoac nuwéc udbng cho ngudi ma ban sap
dén tham.
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PATIENTS

_TOUET

Khéng ngdi trén giwong bénh va khong di
cung qua nhiéu ngwdi dén tham cung luc.

Tuyét doi khong cham vao quan 4o, nwéc
truyén, hoac thiét bi khac quanh giwdng.

Khéng str dung toilet cia bénh nhan.



Néu ban lo 1ang hodc khéng chac chan phai
lam gi v&i bénh nhiém tring co6 lién quan
dén cham soc stre khde, hay trao dbi voi 'y
ta trwdng, y ta bénh phong hoac nhan vién
dang cham séc ban.

Hay trao dbi vé&i toi khi can giup d&

Tén:

Phong:

Sé dién thoai:

T roi nay duoc viét bang nhiéu ngon ngtr khac nhau, dwéi dang ban in 16n va
bang chi ndi (chi c6 bang tiéng Anh). Vui ldng goi 0141 300 1100 dé biét thém
thong tin.
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